
Eine Handvoll Glück



 Nessen produziert seine breite Produktpalette, die Nüsse und 
Trockenfrüchte beinhaltet, nach internationalen Standards und hält hierbei 
die hohe Qualität und Lebensmittelsicherheit immer im Vordergrund.

 Unser Unternehmen, das die hochwertigsten Produkte schon bei 
der Ernte auswählt und in viele Länder der Erde exportiert, verfolgt das 
Prinzip, die Produkte in all ihrer Frische und Natürlichkeit auszuliefern und 
hat die hierfür nötige Infrastruktur und Servicequalität.

 Wir sind stolz, Ihnen unsere sorgfältig Verpackten Produkte 
anbieten zu können, ohne Kompromisse in der Qualität zu machen.

N E S S E N  L E B E N S M I T T E L



(90 gr - 180 gr)

Cashewkerne Geröstet
Zutaten    : Cashew, Salz
Herkunft : Vietnam - Indien

Nähr- und Brennwerte

kcal 574

42,6

33,8

16,4

g

g

g

Energie

Fett

Karbonhidrat

Protein

(90 gr - 180 gr)

Mandel
Zutaten    : Mandel, Salz
Herkunft : Usa

Nähr- und Brennwerte

kcal 598

51

8

26

g

g

g

Energie

Fett

Karbonhidrat

Protein

(90 gr - 180 gr)

Haselnusse
Zutaten   : Haselnuss
Herkunft : Türkei

Nähr- und Brennwerte

kcal 658

64

8

16

g

g

g

Energie

Fett

Kohlenhydrat

Protein

(90 gr - 180 gr)

Pistazie
Zutaten   : Pistazien, Salz
Herkunft : Türkei

Nähr- und Brennwerte

kcal 562

48

23

19

g

g

g

Energie

Fett

Kohlenhydrat

Protein



(75 gr - 150 gr)

Walnuss
Zutaten     : Nussbaum
Herkunft  : Chile - Usa

Nähr- und Brennwerte

kcal 610

53,4

8

15,3

g

g

g

Energie

Fett

Kohlenhydrat

Protein

(90 gr - 180 gr)

Gemischte Nüsse
Zutaten    : Mandel, Pistazie, Haselnuss, Erdnuss, Salz
Herkunft : Türkei

Nähr- und Brennwerte

kcal 526

32,6

26,2

21,7

g

g

g

Energie

Fett

Kohlenhydrat

Protein

Erdnüsse
(100 gr -  200 gr)

Zutaten    : Erdnuss
Herkunft : Türkei

Nähr- und Brennwerte

kcal 587

49

12

26

g

g

g

Energie

Fett

Kohlenhydrat

Protein

(100 gr - 200 gr)

Geröstete Kichererbsen
Zutaten    : Geröstete Kichererbsen, Salz
Herkunft : Türkei

Nähr- und Brennwerte

kcal 376

3,1

55,8

13,9

g

g

g

Energie

Fett

Kohlenhydrat

Protein



Cashewkerne
Zutaten    : Grab Cashew
Herkunft : Vietnam - Indien

Nähr- und Brennwerte

kcal 562

42,6

26,8

20,5

g

g

g

Energie

Fett

Kohlenhydrat

Protein

(90 gr - 180 gr)

Haselnuss
Zutaten    : Haselnuss
Herkunft :Türkei

Nähr- und Brennwerte

kcal 644

60,2

15,6

15,3

g

g

g

Energie

Fett

Kohlenhydrat

Protein

(90 gr - 180 gr)

Gesunder Mıschung
Zutaten    : Cashew, Haselnuss, Nussbaum, Rosinen
Herkunft : Türkei

Nähr- und Brennwerte

kcal 540

40,7

27,7

16,2

g

g

g

Energie

Fett

Kohlenhydrat

Protein

(90 gr - 180 gr)

Mandel
Zutaten    : Mandel
Herkunft : USA

Nähr- und Brennwerte

kcal 602

51,7

10,7

25,3

g

g

g

Energie

Fett

Kohlenhydrat

Protein

(90 gr - 180 gr)



Getrocknete Pflaume
Zutaten    : Pflaume
Herkunft : Türkei

Nähr- und Brennwerte

kcal 245

0,4

56,4

1,9

g

g

g

Energie

Fett

Kohlenhydrat

Protein

(90 gr - 180 gr)

(90 gr - 180 gr)

Datum
Zutaten    : Datum
Herkunft : Israel - Palästina

Nähr- und Brennwerte

kcal 310

0,2

75,2

2,2

g

g

g

Energie

Fett

Kohlenhydrat

Protein

Getrocknete Cranberry
(90 gr - 180 gr)

Zutaten    : Getrocknete Cranberry
Herkunft : Türkei

Nähr- und Brennwerte

kcal 331

0,5

85,1

0,6

g

g

g

Energie

Fett

Kohlenhydrat

Protein

Rosinen
Zutaten    : Rosinen
Herkunft : Türkei

Nähr- und Brennwerte

kcal 326

0,6

77,6

3,2

g

g

g

Energie

Fett

Kohlenhydrat

Protein

(90 gr - 180 gr)



(90 gr - 180 gr)

Maulbeere
Zutaten    : Maulbeere
Herkunft : Türkei

Nähr- und Brennwerte

kcal 348

2,2

77,5

3,1

g

g

g

Energie

Fett

Kohlenhydrat

Protein

(90 gr - 180 gr)

Getrocknete Aprikosen
Zutaten    : Aprikose
Herkunft : Türkei

Nähr- und Brennwerte

kcal 249

0,2

69

2,7

g

g

g

Energie

Fett

Kohlenhydrat

Protein

(90 gr - 180 gr)

Getrocknete Aprikosen
Zutaten    : Aprikose
Herkunft : Türkei

Nähr- und Brennwerte

kcal 241

0,2

68

2,5

g

g

g

Energie

Fett

Kohlenhydrat

Protein

(90 gr - 180 gr)

Getrocknete Feige
Zutaten    : FEIGE
Herkunft : Türkei

Nähr- und Brennwerte

kcal 315

2,3

73,1

7,5

g

g

g

Energie

Fett

Kohlenhydrat

Protein
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